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¢ Qué es la ley de Laura -
Asistencia de Tratamiento
Ambulatorio (AOT)?

Un tribunal puede ordenar que una persona
reciba Asistencia de Tratamiento Ambulatorio
(AQOT) por sus siglas en inglés, si el tribunal
encuentra que la persona cumple con
TODOS los siguientes nueve criterios:

Tener por lo menos 18 afios de edad
Padecer de una enfermedad de salud mental

Poca probabilidad que sobreviva sin
peligro en la comunidad sin supervision

Tener un historial de no cumplir con el
tratamiento por uno de los siguientes: Dos
casos por hospitalizaciéon o encarcelamiento
en los Ultimos 36 meses; o un hecho de
violencia grave o comportamiento violento
en los Ultimos 48 meses

Rehusar o se negarse a participar en
anteriores oportunidades de tratamiento

Tener una condicidn que se esta
deteriorando

AOT debe ser el lugar menos restrictivo
para garantizar la recuperacion y estabilidad

El tratamiento debe considerar prevenir
una recaida o deterioro que podria dar

lugar a un tratamiento involuntario a través
de 5150

Probablemente se beneficie de AOT

Esta informacién se encuentra en el Cédigo de
Bienestar e Instituciones, Secciones 5345-5349.5

;Cuales son mis derechos si estoy
enfrentando una peticién de la ley
de Laura/AOT?

Si estéd enfrentando una peticion de AOT,
tiene todos los siguientes derechos:

Al aviso oportuno de las audiencias

Recibir una copia de la evaluacién
de la orden judicial

Obtener un abogado de su eleccidn,
o utilizar un defensor publico

Ser informado de su derecho a una
revision judicial de habeas corpus

Estar presente en la audiencia a
menos que renuncie a ese derecho

Presentar pruebas
Llamar a testigos a su favor
Interrogar a los testigos

Apelar las decisiones y ser Informado
de su derecho de apelacion

Si tiene preguntas o dudas sobre el

proceso de la Asistencia del Tratamiento
Ambulatorio o tus derechos, favor de llamar
al Programa de Defensa del Paciente de JFS

1-800-479-2233 | 619-282-1134

o al Centro del Consumidor para la
Educacién y Defensa de la Salud
1-877-734-3258

¢Qué servicios se proporcionan
bajo la Asistencia del Tratamiento
Ambulatorio (AOT)?

La Ley de Laura y AOT proveera la
recuperacién orientado en base a la
evidencia del Tratamiento Comunitario
Asertivo para adultos con enfermedad
mental severa.

Los integrantes podrian tener un segundo
diagnéstico co-existente de alcohol y
drogas. Los servicios incluyen:

Servicios de salud mental

Evaluacion y planificacion del cliente
Servicios educativos y vocacionales
Tratamiento de trastornos simultdneos
Grupos terapéuticos

Intervencién de crisis

Apoyo a medicamentos
Administracion de casos

Usted no puede ser obligado a tomar
medicamentos en contra de su voluntad.




